
Informationsstand: Dezember 2021 

Informationen zur 

Psychotherapie 
Übende und suggestive Interventionen 

Rechtsgrundlage: 

Vereinbarung über die Anwendung von Psychotherapie in der vertragsärztlichen Versorgung, 
Anlage 1 Bundesmantelverträge: https://www.kbv.de/media/sp/01_Psychotherapie_Aerzte.pdf 

Fachliche Teilnahmevoraussetzungen: 

 Fachliche Nachweise für Ärzte, Psychologische Psychotherapeuten bzw. Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeuten 

 Nachweise über Kenntnisse und Erfahrungen in diesen Interventionen im Rahmen der Weiter-
bildung zum Facharzt bzw. des Fachkundenachweises in der tiefenpsychologisch fundierten 
und/oder analytischen Psychotherapie oder in der Verhaltenstherapie  
oder 
Nachweis der erfolgreichen Teilnahme an zwei Kursen von jeweils 8 Doppelstunden im 
Abstand von mind. 6 Monaten in den jeweiligen Interventionen 

Weitere Voraussetzungen (z. B. räumlich, technisch, apparativ): 

Keine 

Zusätzliche Hinweise: 

rückwirkende Genehmigung nicht möglich 

Abrechnungsmöglichkeiten: 

EBM-GNR 35111, 35112, 35113 

EBM-GNR 35111, 35112, 35113 

EBM-GNR 35120 

 Autogenes Training

 Jacobsonsche Relaxationstherapie

 Hypnose

Weitere Hinweise: 

 keine rückwirkende Genehmigung möglich  

 Antragsprüfung durch Qualitätssicherungskommission Psychotherapie 

Antragstellung: 

Das Antragsformular ist auf der Homepage  eingestellt: 
https://www.kvbb.de/fileadmin/kvbb/dam/praxis/qualitaet/genehmigungspflichtige%20leistungen/
psychotherapie/antrag_psychotherapie.pdf 

Kontaktmöglichkeiten: 

Fax: 

Mail: 

Adresse: 

0331 – 2309 383 

qs@kvbb.de 

Kassenärztliche Vereinigung 

Brandenburg 

GB 4 / Fachbereich Qualitätssicherung 

Pappelallee 5 

14469 Potsdam 
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